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彩の国ふれあいピック秋季大会　　　　開　催

　平成 21 年度彩の国ふれあいピック秋季大会（第 22
回県民総合体育大会兼第 8 回埼玉県障害者スポーツ大
会）は、10 月 25 日（日）熊谷スポーツ文化公園にお
いて選手、役員、ボランティア総勢 1,450 人が参加し
て盛大に開催されました。
　競技に先立ち行われた開会式では、塩浦綾子埼玉県
障害者スポーツ協会会長が力強く開会宣言を行った後、
主催者を代表して上田清司埼玉県知事から主催者挨拶。
奥ノ木信夫埼玉県議会議長、富岡清熊谷市長（代理）
からお祝いのことばをいただきました。
　引き続き埼玉県総合リハビリテーションセンターの
白木清貴さん・小川美穂さんから「台風にも負けず風
邪にも負けず頑張ります」と力強い選手宣誓があり競
技が開始されました。
　また、開会式には、特別ゲストとして東京 2009
アジアユースパラゲームズ日本選手団、陸上競技の金
子遼選手、ボッチャの奈良淳平選手、卓球の金子和也
選手 （小林慶哉選手、高桑早生選手、丸山功揚選手、
鳥居健人選手は学校行事等で欠席）にもご参加いただ
き、上田知事からお祝いの花束が贈られました。

　本大会は、日常的にスポーツ活動への参加機会が少
ない方を対象に、障害があってもスポーツができるこ
とやスポーツの楽しさを実感していただくとともに障
害者が地域におけるスポーツ活動に日常的に参加でき
るようそのきっかけづくりとして位置づけています。
　 大会参加者は、   陸上競技 100ｍ走で 30 名増の
122 名、ボッチャで 4 チーム増の 24 チーム、また、
ガッツフリスビー（フライングディスク）でも参加者
が倍増するなど障害の種別を越えて一緒にスポーツを
楽しむ大会の趣旨が参加数にも現われてきています。
　埼玉県障害者スポーツ協会加盟団体が運営に当たる
手作りのこの大会も、
参加選手の真剣でひた
むきなプレーと役員・
ボランティア・家族
の皆さんのご支援、ご
声援の中、スポーツの
秋を満喫したふれあい
の大会となりました。

　
　大 会 会 長 あ い さ つ　　　埼玉県知事　上田　清司　

　本日は、「彩の国ふれあいピック秋季大会」が奥ノ木信夫県議会議
 長をはじめとする県議会議員の皆様など多くのご来賓をお迎えし、
 県内各地から大勢の選手の皆様に御参加いただき、盛大に開催され
 ることを大変嬉しく思います。
　また、大会を運営される多くのスタッフの皆様、障害者団体の皆
 様の御尽力により、大会が開催できることに深く感謝申し上げます。
　さて、私は毎年、この障害者スポーツ大会に参加しております。
 選手の皆様が自らの力の限りを尽くし、懸命にプレーされる姿を見
 るたびに、人間がもつ限りない可能性を強く感じ、勇気と感動をい
 ただいております。

　本日のこの大会は、様々な障害のある方々が共にプレーし、楽しむことのできる埼玉県で最大の障害者ス
ポーツ大会です。選手の皆さんには、日ごろの練習の成果を発揮するとともにスポーツを心から楽しんでも
らいたいと思います。
　今月 10 日から 12 日の 3 日間に渡り、新潟県で開催された第 9 回全国障害者スポーツ大会「トキめき新
 潟大会」には、埼玉県選手団として 116 名の選手と役員を派遣しました。メダル獲得では、全国第 5 位と
 なるなど、大いに選手の皆さんには頑張っていただき、埼玉ここにありとの気概を示していただきました。 
　本日の大会にもメダルを獲得した多くの選手の皆さんが参加いただいています。
　人間は誰もが無限の可能性を秘めています。今年 6 月、アメリカで開催されたバン・クライバーン国際ピ
 アノコンクールにおいて、全盲のピアニストである辻井伸行さんが見事優勝されました。皆さんもスポーツ
 の分野でその可能性を信じ、才能を伸ばしていただきたいと思います。
　私は、どんな困難があっても、様々なことを乗り越えて、明るく生き生きとした人生を送るために努力を
 する人たちが報われる共生社会を皆さんと一緒につくっていく決意です。どうか皆さんには、このスポーツ
 を通して得たチャレンジ精神で様々な分野にも是非、チャレンジしていただきたいと思います。
　最後に、本大会の御成功と御参加の皆様の御活躍を期待申し上げて、私のあいさつとさせていただきます。
                                                                                                                                    　( 要旨 )



平成２１年度　彩の国ふれあいピック秋季大会

選手宣誓
白木清貴さん、小川美穂さん

（埼玉県総合リハビリテーションセンター）

競技を体験される
上田清司埼玉県知事

ランチタイムコンサート
（アフターファイブ）

秩父屋台ばやし
（自立工房　山叶本舗）

陸上競技 フライングディスク

開会宣言
埼玉県障害者スポーツ協会　

塩浦綾子会長

レクリエーションダンス

５０ｍ、１００ｍ、リレー、立幅跳、
ジャベリックスロー、ビーンバッグ投、
スラロームの７種目を行いました。

「きよしのズンドコ節」、「ときめき
のルンバ」等楽しい曲に合わせて踊
りました。

障害者スポーツ協会松本洋常務理事
が作詞・作曲したスポーツ協会応援
歌「友よ」をアンコールも含め演奏
しました。

昨年度に引き続きの出演。力強い
演奏で、会場を盛り上げてくださ
いました！！

ガッツフリスビー５対５、ディスゲッ
ター９、アキュラシー、ホールインワ
ンに挑戦の４種目を行いました。

アジアユース参加選手
左から　奈良淳平選手（ボッチャ）、
金子和也選手（卓球）、金子遼選手

（陸上）

ボッチャ

埼玉県のマスコット　コバトン

秋季大会に参加して・・・

あいにくの天気で、どうなるかなと

思いながらきましたが、子どもたち

は色んな競技をとても一生懸命、楽

しみながら参加することができまし

た。とても充実した日曜日になりま

した！ （秩父特別支援学校チーム指導者）

選手の皆さんがとてもイキイキと競

技する姿がとても印象的でした。な

ので、バンド演奏で更に皆さんを応

援し盛り上げられるように心をこめ

て頑張りました。選手の皆さん、役

員の方々、大変お疲れさまでした。

素晴らしい 1 日をありがとうござい

ました。　　　　 （アフターファイブ）

24 チームが参加しました。昨年

度よりも 4 チーム増加しました。

とってもたのしかった。

いろんなゲームがとてもよかった。

　　　　　　　（伊奈中学校参加選手）

参加させてもらったみんなの顔がイ

キイキと、喜んだりくやしがったり

大きな声を出したりと一生懸命取り

組めたことが良かったです。毎年参

加させていただいていますが、毎年

楽しいです。来年もよろしくお願い

します。（あさひ福祉作業所チーム指導者）



平成２１年度　 彩の国ふれあいピック秋季大会

スポーツいろいろ体験 ハンドサイクル

約８０名が参加しました。

彩の国ふれあいピックバレーボール大会（知的障害の部）

彩の国ふれあいピックフットベースボール大会

彩の国ふれあいピックバレーボール大会（精神障害の部）

　平成２１年度彩の国ふれあいピックバレーボール大会予選会

（精神障害の部）は、９月１２日、１０月８日、１０月２４日、

１０月３１日の４日間、県内各地で予選会が行われ、各ブロッ

ク代表が決まりました。結果は次の通りです。

東部　１位　ジャンクション埼玉　２位　ダイナソーズ
西部　１位　シリウス　　　　　　２位　チームＭＯＮ☆ＺＥＴＳＵ　
南部　１位　戸田アタッカーズ　　２位　あげおウォーリアーズ
北部　１位　フォルテ熊谷　　　　２位　パワーズ埼玉

　

　平成２１年１１月１日（日）熊谷荒川緑地において、平成２１年度彩の

国ふれあいピックフットベースボール大会（第２２回県民総合体育大会兼

第８回埼玉県障害者スポーツ大会）を開催しました。

　この大会は従来の埼玉県障害者フットベースボール大会から引き継いだ

大会で、秋晴れの中、チャンピオンシップの部３チーム・フレンドシップ

の部（集まりっこフットベースボール）７チームが白熱した試合を繰り広

げました。

　チャンピオンシップの部は、埼玉ボンドガールズが初代優勝チームに輝

き、フレンドシップの部は越谷西特別支援学校スーパーユンボーズが初優

勝を勝ち取りました。

　なお、埼玉選抜チームは、平成

22 年 5 月 30 日（日）千葉県成

田市で行われる関東地区予選大会

に出場します。この大会で優勝す

ると、千葉県で平成 22 年 10 月

23 日（土）  ～ 25 日（月）に開

催される「ゆめ半島千葉大会」に

出場します。
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　以上８チームは、１１月２８日、埼玉県立武道館で開催する

中央大会（代表選考会）に出場します。（この大会の結果は次号

でお伝えします。）

埼玉県のマスコット
コバトン

スカットボール、風船バレー等

さまざまな競技を体験しました。

四面卓球バレー
6 チームが参加しました。
埼玉生まれ埼玉育ちの競技です。

　平成２１年１１月１５日（日）県立上尾かしの木特別支援学校において、平成２１年度彩の国ふれあいピックバレーボール

大会（第２２回県民総合体育大会兼第８回埼玉県障害者スポーツ大会）を開催しました。

　　両チーム１勝で臨んだ埼玉ユニオンズＡ対埼玉

ドリームの試合は、一進一退の攻防が展開され、

セットカウント２対１で埼玉ユニオンズＡが勝利

し、初代優勝チーム座を勝ち取りました。たいへ

ん熱気のある大会となり、今大会で選考された選

手で結成される埼玉県選抜チームの関東ブロック

地区予選会での活躍が楽しみです。

　関東ブロック地区予選会で優勝すると、千葉県

で平成 22 年 10 月 23 日（土）～ 25 日（月）

に開催される「ゆめ半島千葉大会」　に出場します。
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第９回全国障害者スポーツ大会　「トキめき新潟大会」

　障害者の国民体育大会、第９回全国障害者スポーツ大会「トキめき新潟大会」は、平成 21 年１０月１０日から１２日ま
での３日間、新潟県で開催されました。
　この大会は、障害者の自立と社会参加を促進することを目的として、全国の身体、知的及び精神に障害のある方々が一同
に介して開催される国内最大の障害者スポーツ大会で、新潟県での開催が第９回となります。
　埼玉県選手団は、陸上競技、水泳、卓球、フライングディスク、ボウリング、アーチェリーと関東地区予選を勝ち抜いた
グランドソフトボールの７種目に役員、選手 116 名が参加。彩の国ふれあいピックで選考された選手は、  長期に及ぶ強化
練習で培った力を存分に発揮。
　金メダル３２個、銀メダル２８個、銅メダル１４個を獲得しました。

●燕三条

新潟●

長岡●

長岡エリア

競技写真

競技写真

競技写真

新潟エリア

燕エリア

長岡エリア

●陸上競技
　東北電力ビッグスワンスタジアム

●水泳
　ダイエープロビスフェニックスプール

●グランドソフトボール
　スポーツランド燕多目的競技場
　◆１回戦敗退
　　 （対　愛知県　２－４）
　　

●フライングディスク
　長岡市営陸上競技場

●開会式　

　東北電力ビッグスワンスタジアム

●アーチェリー
　吉田ふれあい広場
　特設アーチェリー会場

●卓球、ＳＴＴ
　新潟市亀田総合体育館

●ボウリング
　グランドボウル黒埼

●閉会式
　朱鷺メッセ

大会を終え、

　　　　埼玉県へ・・・
　平成 21 年 10 月 13 日（火）、
大会全日程を終えた埼玉県選手団が
帰県しました。
　ＪＲ大宮駅にて行った解散式には
選手団を迎えにたくさんの家族の皆
さんや関係機関の方々が駆けつけま
した。式を終え、いよいよ別れの時
となると、別れを惜しんで涙したり、
お互いにしっかりと握手する選手・
役員の皆さんの姿が。
　トキめき新潟大会、お疲れ様でし
た。ありがとうございました！！

埼玉県選手団　解散式

埼玉県のマスコット
コバトン

　第 5 回大会以来埼玉県選手団は大会実施
本部に要望し、  １つの宿舎で生活をともに
し、埼玉県の代表として意識を高め、  心を
ひとつにして競技に臨んでまいりました。

（団体競技は別宿。）
　しかし、   今大会は県の地形・交通手段等
 の事情から 5 か所に分宿しての大会参加と
なり、   選手・役員の皆様にはご不便をおか
けしました。
　特に昼夜を問わず互いに協力・連携しあい
チーム運営を支えてくださいました役員の皆
様には心から感謝申し上げます。
　　　　　　　　埼玉県障害者スポーツ協会



　　　全国障害者スポーツ大会　トキめき新潟大会に参加して
                                                                 水泳　石井　康子
　一つの目標でもありました「全国障害者スポーツ大会」に出場
でき、また埼玉県の旗手という大役もさせていただき、埼玉県の
旗の重みをずっしり感じながらの開会式はとても感動的でした。
　私は水泳競技でアームヘルパーという浮き具を使用し、２５ｍ
背泳ぎと５０ｍ自由形に出場しました。初めての全国大会でとっ
ても緊張しましたが監督、コーチ、仲間、ボランティアさんの存
在がとても大きく、リラックスすることができました。あの緊張
感は言葉では言い表せませんが、とても気持ち良く泳げました。
おかげさまで「金メダル」を２つ獲得することができました。
　移動中のバスでは新潟の景色を観ながら他県の選手の方とお話
をする機会がありメール交換などしたりと交流も深めることがで
きました。「継続は力なり」という言葉の通り、   水泳を諦めず続
けてて良かったと思い
ました。
　また他の選手の泳ぎ
を観て、刺激を たくさ
ん受けました。これか
らも自分の可能性を信
じ、努力して次の大会
へ向けていこうと思い
ます。
   出場の感動と貴重な経験ができた喜びは忘れないでしょう。
   辛いこともあるけれど、達成感やこの楽しさをたくさんの障害
を持つ方々にも味わってもらいたいです。
　最後に埼玉県役員の皆さま、水泳チーム皆さま、ボランティア
の皆さま、大会を含めた 5 泊６日、お疲れさまでした。
　そして本当にありがとうございました。
                                                           

　平成 21 年 9 月 27 日（日）、熊谷スポーツ文化公園において
埼玉県選手団結団式を行いました。

　平成 21 年 8 月 15 日
（土）・16 日（日）、埼玉
 県選手団強化合宿を行い
 ました。
 　陸上競技・フライング
ディスクは上尾運動公園、
水泳は国立女性教育会館、

アーチェリー・ＳＴＴは埼玉県障害者交流センター、卓球は埼玉
県立スポーツ研修センター、ボウリングはスポルト上尾スポーツ
レーンズにて練習を行いました。練習で汗を流した後は、水泳が
国立女性教育会館、その他の競技は埼玉県立スポーツ研修センタ
ーに宿泊し、大会に向けて団結力を深めました。

◆成績優秀者一覧◆埼玉県選手団強化合宿

埼玉県選手団結団式

開会式　入場行進

　平成 21 年 10 月 10 日（土）、東北電力ビッグスワンスタジア
ムにおいてトキめき新潟大会開会式が挙行されました。

競技 種目 名前 記録 順位 備考
野呂田尚樹 7秒22 3
折原瑛美 8秒74 2
髙桑早生 15秒34 1
鈴木真帆 30秒23 3
岡村駿樹 12秒77 3
佐藤賢太 11秒32 2
遠藤貴之 12秒52 1
鈴木賢 12秒21 2
稲玉大介 11秒97 2
内田悠里 14秒59 1
大木阿耶 49秒73 3
佐藤賢太 23秒12 1
鈴木賢 25秒12 1
遠藤貴之 26秒18 2
稲玉大介 24秒45 1
内田悠里 30秒76 2

４００ｍ 宮本芽吹 1分21秒74 3
岡村駿樹 2分31秒96 2
岩附秀和 2分07秒92 1
金子遼 2分12秒86 3
小林慶哉 2分09秒23 2
大木阿耶 8分43秒63 1
岩附秀和 4分16秒22 1
金子遼 4分24秒32 2
小林慶哉 4分23秒42 1

走幅跳 髙桑早生 4m07cm 1
砲丸投 岩崎充利 11m04cm 2 大会新記録

岩崎充利 42m15cm 3
玉代勢一己 28m86cm 1
加藤尚弥 40m34cm 2
鈴木真帆 10m46cm 1
羽部治男 39m92cm 2
玉代勢一己 20m27cm 1 大会記録
加藤尚弥 22m34cm 1
羽部治男 14m83cm 2
五十嵐与人 1分10秒40 3
征矢咲子 1分25秒10 3
五十嵐与人 2m17cm 3
征矢咲子 7m40cm 1

25m自由形 大沼順市 15秒92 1
大沼順市 17秒59 2
菅野美里 20秒12 1
石井康子 1分15秒99 1
宮﨑龍一 16秒91 1
高梨恵美子 34秒70 1
石井康子 2分18秒69 1 大会記録
菅野美里 39秒74 3
高梨恵美子 46秒31 1 大会新記録
遠藤けいと 1分31秒93 1
齋藤巧
草分利成
宮﨑龍一
菅野美里
澤田昌憲 4点 1
大井田弘子 3点 2
武田宜久 6点 1
山内里奈 6点 1
石倉弘之 3点 2
新井啓介 3点 2
浅見守 3点 2

海老澤京子 6点 1
アキュラシー
ディストリート５

石塚秀樹 9投 3

田邉孝二 9投 2
新井孝志 9投 2
常世駿嗣 8投 3
茂木亜美 3投 2

ディスタンス
メンズシティング 常世駿嗣 38m97cm 2

田邉孝二 37m07cm 1
新井孝志 42m45cm 1
荻原佑也 58m76cm 1
大澤直樹 46m54cm 2
茂木亜美 33m85cm 2
菊地啓子 22m44cm 2
橋本瞳 34m65cm 2
星野正彦 562点 2
秋野亮輔 652点 3
中原大貴 662点 1

ディスタンスレ
ディーススタン

ディング

ボウリング

水泳

ＳＴＴ

一般卓球
卓球

アキュラ
シーディスト

リート７

50m自由
形

25mバタフ
ライ

ディスタンスメ
ンズスタンディ

ング

フライング
ディスク

25m背泳ぎ

50m平泳ぎ

200mリレー 2分20秒02 2

５０ｍ

２００ｍ

８００ｍ

１００ｍ

陸上競技

１５００ｍ

ソフトボー
ル投

ジャベリッ
クスロー

スラローム

ビーンバッ
グ投



東京２００９アジアユースパラゲームズ

　平成２１年９月８日（火）～９月１５日（火）の８日間、アジア地域のユース選手が将来のパラリンピックを目標に質の高い競技会へ参
加して競技力を高め、友情を育むために東京に集まりました。
　大会は、陸上競技・ボッチャ・ゴールボール・水泳・卓球・車椅子テニス（オープン）の６競技が行われ、埼玉県からも日本選手団とし
て７名の選手、８名の役員・コーチが大会に参加しました。
　大会に先立ち平成 21 年９月３日、埼玉県上田知事を表敬訪問し、知事から激励の言葉をいた
だきました。
　「今回の「アジアユースパラゲームズ」では、135 人の日本代表選手の中に皆さんをはじめ埼
玉県在住の 7 人の選手が選抜されたことを大変誇りに思います。
　皆さんは将来、パラリンピックをはじめとする様々な国際大会でメダル獲得が期待される有望
な選手です。是非、日ごろ鍛えた実力を十分に発揮していただきたいと思います。この大会はア
ジアの同世代の方々との交流を深める良い機会です。友情を育み、良き思い出をつくってほしい
と思います。（要旨）」
　
　
　

埼
玉
県
知
事

　

表
敬
訪
問

　初めての国際大会でとても緊張したのですが、全種目で自己ベストを出して、メダル （金４個、銀１個）を
取ることができたのでとてもよかったと思います。それでも、自分で目標としていたタイムには全種目が届く
ことができなかったのを悔しく思い、これからもっと日々の練習を充実させていこうと考えています。海外の
選手と初めて一緒に泳ぎ、会話などすることができ、とても良い国際交流ができたと思います。日本代表とし
て国際大会に出場したことを自分の誇りにしつつ、これからも色んな大会でがんばっていきたいと考えていま
す。今回は応援していただいて、本当にありがとうございました。　　　　　　　　　【水泳・丸山功揚選手】

　僕は、アジアユース大会の陸上で１５００ｍと８００ｍを走りました。８００ｍは金メダル、１５００ｍは
銀メダルを獲りました。どちらも自己ベストを更新することができました。埼玉からたくさんお友達も応援し
にきてもらい嬉しかったです。８００ｍは応援に来てもらった人の前でゴール寸前に抜かすことができました。
最後まで諦めないで良かったです。大会後はディズニーランドにも行きました。新しいお友達がたくさんでき
ました。アジアユース大会楽しかったです。またお友達と会えるよう、これからも頑張って練習します。アジ
アユースでお世話になった監督・コーチ・先生方、ありがとうございました。　　【陸上競技・小林慶哉選手】

　アジアユースは初めての国際大会でしたが、とても楽しく競技することができました。１００ｍ、走幅跳
の両種目で自己ベストを出すこともできたので満足しているし、この大きな大会で自己ベストを出せたこと
は自信になりました。また反省点もたくさん見つかったので、その反省をこれからに生かしてさらに記録を
伸ばしていきたいです。同世代のアスリートたちとの交流も良い経験になりました。素敵な仲間たちとの時
間は本当に素敵な時間でした。この大会ではたくさん貴重な経験をさせていただくことができました。その
経験をバネに、さらに高い目標に向かって身も心も成長していきたいです。　　【陸上競技・高桑早生選手】
　
　大会が開催される前までは、メダルは１つでもとることができれば上出来だと考えていたので、3 種目とも金メダルを獲得できたこ
とには私自身大変驚き、また嬉しかったです。日頃練習させていただいている早稲田大学卓球部をはじめ、様々な方の支えがあって出
せた結果であるのでとても感謝しています。今後更に良い成績を残して、お世話になっている方々に対し少しずつでも恩返ししていけ
たらと思っています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【卓球・金子和也選手】

　
　アジアユースパラゲームズには私の所属する埼玉ボッチャクラブで、小学４年生の時から５年間指導して
いる奈良淳平選手の競技アシスタントとして参加しました。個人、ペアの両種目でボッチャ参加の日本選手
として最高の成績である銀メダルが獲得できたことを大変うれしく思います。特に自分の指導している他の
ＢＣ３クラスの選手たちが、国際大会においてことごとく敗れてきた韓国選手を破っての銀メダル獲得には、
特別な思いがありました。今回の大会に向けて、奈良選手と取り組んできたことは、韓国や香港選手を意識
した戦術面の変更と、精度の向上です。ランプの精度が上がり、ジャックボール ( 目標球 ) の後の投球で、
カラーボールがぴったりとつくのが当たり前になり、そこからどのようにゲームを進めるか。相手に先にカ
ラーボールを投げ切らしたらどのように得点を取っていくか。カラーボールをジャックボールに確実に付ける、１球で相手ボールを弾
くためのランプの方向の定め方。この３点を徹底することでした。また、国内では戦う機会のないペア戦で、どのようにゲームを進め
ていくか。このためにはペアを組む相手との練習機会を増やすこと、自分以外の３人の目からどのようにボールが見えているかを確認
させることを行いました。本人の努力もあって、今回の成績に結びつくことができ、指導者としては安堵しましたが、本人の夢である
パラリンピック出場に向け、今以上に練習環境の整備や、用具の開発に力を入れる必要を強く感じています。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【ボッチャＢＣ３競技アシスタント　吉川博史さん】

競技 種目 メダル 種目 メダル

小林慶哉 陸上 800m 金 1500m 銀

高桑早生 陸上 走幅跳 金 100m 金

金子　遼 陸上 1500m 金 800m 銀

奈良淳平 ボッチャ 個人 銀 ペア 銀

鳥居健人 ゴールボール 団体 銅

競技 種目 メダル 種目 メダル 種目 メダル

金子和也 卓球
オープン
シングルス 金

クラス別
シングルス 金 団体戦 金

100mバタフライ 金 100m平泳ぎ 金
400mメドレー

リレー 金
400mフリー

リレー 金 50m自由形 銀
水泳丸山功揚

埼玉県のマスコット
コバトン

埼玉県選手たちの活躍が結果に
あらわれています！！

　日本選手団知的障がい陸上競技コーチとして東京２００９アジアパラユースゲームズに参加しました。選手団総勢 42 名、選手 31 名
 （男子 19・女子 11）、コーチ 12 名（男子 7・女子 4）という陸上競技でした。全ての参加選手が積極的な競技、レース展開をしてい
た姿は、日本代表選手としての自覚を感じることができた。特に、埼玉県から出場した（知的男子２名・身体女子１名）選手は、素晴ら
しい活躍をしたことが印象に残っています。
　今回は、若いユース世代（14 ～ 19 歳）と言うこともあり、競技レベルはトップクラスであっても、まだ若いレベルの選手であり、
長い期間の集団生活、集団としての意識、精神的面におけるコントロールなどが課題としてあげられた。8 月下旬に静岡県で 2 泊 3 日
の合宿を通して準備を行ったが、   まだまだ事前準備や練習不足な点も多くあった。選手は、   今回の課題を一つ一つクリアするために、
日々の努力をしてほしいと思う。また、選手の身体の正しい動かし方、使い方などの基本動作を指導していくことが、ケガ予防やパフォ
ーマンスの向上においては欠かすことのできない大切なことでもあり、様々な選手の動きを観察することで、選手の特徴を見極める目を
養う良い経験にもなりました。今後もトレーニングの工夫やアレンジにより、選手のモチベーションを高め、苦しい、厳しい練習の中に
も楽しさがあることや競技レベルの向上・競技技術の修得を促せるよう自分自身も更に研鑽を積み支援できるようにしたい。また、知的
障がい者における生涯スポーツの一つとして陸上競技の指導を始め、様々な角度から競技を極めるもの、楽しんで身体を動かして体力の
向上や維持につながる指導、支援活動をしていきたい。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【陸上競技コーチ　重田博さん】



優勝　　ＦＣ埼玉ＲＥＤ

準優勝　チーム桜Ａ

第３位　羽生ふじ高等学園Ａ

　　　　ＦＣパラダイス　

≪大会結果≫
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第２回大宮アルディージャ ORANGE!HAPPY!!SMILE CUP!!!

 さいたま市浦和球場において平成 21 年１１月７日（土）、日本女子ソフトボールリーグⅠ部で活躍中の戸田中央総合病院ソフトボール部
を講師に招き、昨年に引き続きソフトボール教室を開催しました。今回は、昨年度まで特別支援学校の教諭として当協会事業にご支援いた
だいた先生が指導する草加市の中学校ソフトボール部の女子選手も特別参加しました。
   教室は、アップ・キャッチボールのあとバッテリー、内野、外野に分かれてきめ細かくご指導をいただきました。特に内・外野のノック
では、戸田チームの選手が同じポジションに入り一緒にノックを受けることができました。一緒にノックを受けた埼玉県チームの選手は

「戸田の選手は本当にうまい。特にボールを取ってから投げるまでが速いのにはびっくりです。少しでも近づけるように頑張ります」と話
していました。
　今回、選手が楽しみにしていたひとつがバッティングです。4 か所に分かれてのティーバッティングのあと、戸田チームにポジションに
ついてもらい試合形式でフリーバッティングをしました。堤千佳子投手が投げるボールを日本のトップ選手が守ってくれる。選手にとって
至福の時間でした。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　戸田チームの伊藤良監督、高橋正樹コーチ、山崎泰稔コーチ、佐藤公勇トレーナー、今泉早智主将
　　　　　　　　　　　　　　　　　をはじめとする選手の皆さんの一生懸命な指導に選手は休憩時間を惜しむかのようにボールを追いか
　　　　　　　　　　　　　　　　　けていました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　開講式では伊藤監督、閉講式では高橋コーチから講評をいただきました。今泉主将は、  「選手の皆
                                                   さんとのふれあいは楽しくなります。返事もハキハキしていて元気も良く嬉しく思います。私たちも
　　　　　　　　　　　　　　　　　埼玉チームから元気をもらいました。来シーズンは今シーズンを上回る 10 勝を目標に上位進出を目
　　　　　　　　　　　　　　　　　指します。」と話してくれました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　埼玉県チームの指導者も「日ごろマシンで速いボールを打っていますが、トップ投手のボールを見
　　　　　　　　　　　　　　　　　ることができ、また、打つことができた経験は、
                                                   間違いなく来シーズンに繋がると思います。」  と
                                                   話していました。

　戸田チームは、 シーズンが終わり指導者・選手の皆さんはゆっくりと体を休めたいと
ころ熱心にしかも日ごろ使用している硬球から軟球にかえても思い切り投球や送球をし
てくださいました。
   参加した埼玉チームの選手、指導者、家族の皆さんは、揃って戸田中央総合病院ソフ
トボール部スタッフ、選手の皆さんへの感謝の気持ちと戸田中央総合病院ソフトボール
部の来シーズンの健闘をお祈りし、閉講しました。
　なお、埼玉選抜チームは、平成 22 年 5 月 30 日（日）千葉県成田市で行われる関東
地区予選大会に出場します。この大会で優勝すると、千葉県で平成 22 年 10 月 23 日

（土）～ 25 日（月）に開催される「ゆめ半島千葉大会」　に出場します。

　平成 21 年 8 月 1 日（土）、2 日（日）の両日、さいたま
市秋葉の森総合公園サッカー場（1 日）、ＮＡＣＫ５スタジア
ム大宮（2 日）において 11 チームが参加して行われました。
  大会 1 日目は、大宮アルディージャの練習会場にもなって
 いる秋葉の森総合公園サッカー場で開会式、1・2 回戦が行
われました。開会式には大宮アルディージャの清雲栄純トー
タルアドバイザーのご出席をいただき、激励の挨拶とともに
参加全選手にグッズのプレゼントがありました。
　試合は、チーム桜Ｂ対ＦＣタートルズ戦でキックオフ、憧
れのＮＡＣＫ５スタジアム出場をかけ、熱戦が繰り広げられ
ました。
　大会 2 日目は、準決勝に勝ち進んだ 4 チームが、Ｊ１リー
グ・大宮アルディージャの激戦の余韻が残る夢の舞台・ＮＡ
                                            
　　　　　　　　　　　　　　　　

　閉会式は、Ｊリーグ並みにスタンド上段で
行われ、大宮アルディージャ渡邉誠吾代表、
江角浩司主将からカップ、記念品が贈られま
した。1 回戦で敗れ、応援に駆け付けたある
選手は、   「来年こそこのピッチに立つぞ」と
力強く話していました。参加チームも増え、
いよいよ県内サッカー選手、憧れの大会とな
りました。

　平成 21 年 11 月 14 日（土）
行田グリーンアリーナにおいて
第 11 回行田市障害者（児）ス
ポーツ・レクリエーション大会
が開催され、昨年に引き続き当
協会はボッチャを担当しました。
　ボッチャの他にも卓球バレー、
ＳＴＴ、風船バレーなど様々な

　
　

埼玉県知的障害者ソフトボール教室

行田市 松伏町

種目があり、参加者はグループ
毎に各種目を体験しました。参

  平成２１年１１月１４日（土）
松伏町Ｂ＆Ｇ海洋センターにおい
て、町制４０周年事業松伏町障が
い者スポーツレクリエーション大
会（主催：松伏町　協力：埼玉県
障害者スポーツ協会他）が開催さ
れました。
　参加者はターゲットボッチャや
ユニホック、競技用車椅子の試乗
など１０コーナーを自由に回り、

加者・ボランティアの方々の楽しそうな笑顔が光り、ナイスプレ
ーがあると自然と拍手が起こる、あたたかい交流の大会でした。

各種目に挑戦し、最後は２チームにわかれてボール送りをしました。
身体を動かすことの楽しさを感じてもらい、今後のスポーツ参加へ
のきっかけとなったのではないかと思います。

ＣＫ５スタジアム大宮で行われ、ＦＣ埼玉ＲＥＤが 2 連覇を
果たしました。



平成 21 年度　第１回常任理事会　　開　催

賛助会員・特別会員

青木信用金庫
曙ブレーキ株式会社
旭科学株式会社
生駒硝子株式会社
株式会社　ウチダオート
浦和ロイヤルパインズホテル
エーザイ株式会社
株式会社　ＭＩ
株式会社　央浦印刷社
金子物産株式会社
金本建設株式会社
川口信用金庫
関東自動車株式会社
共栄企画株式会社
株式会社　グリーン企画社
株式会社　サイゼリヤ
埼玉グラフ株式会社
社会福祉法人　埼玉県身体障害者福祉協会

株式会社　住田光学ガラス
株式会社　全日
株式会社　タイコー興業
太平ビル管理株式会社
株式会社　太陽商工
田中電気株式会社
株式会社　タナベ建設
積田冷熱工事株式会社
有限会社　ティエムエステート
デジコム株式会社
株式会社　テレビ埼玉
東京機器サービス株式会社
東彩ガス株式会社
東神システム株式会社
株式会社　トーシンパートナーズ
永山建設株式会社
日酸 TANAKA 株式会社
日本信号株式会社

埼玉縣信用金庫
埼玉県発達障害福祉協会
さいたま商工会議所
財団法人　埼玉新聞社会福祉事業団
埼玉県知的障害児者生活サポート協会
社団法人　埼玉県手をつなぐ育成会
埼玉トヨペット株式会社
株式会社　埼玉ブロンコス
斎藤工業株式会社
株式会社　サイドー
埼玉りそな銀行
澤田ダイガスト工業株式会社
株式会社　島村工業
株式会社　昭和工業
株式会社　新研設備工業
シン建工業株式会社
新電元工業株式会社
税理士法人　しんわ経営会計

株式会社　パーパス
株式会社　ピックルスコーポレーション
北辰図書株式会社
前田印刷株式会社　筑波支店
前田食品株式会社
三国コカ・コーラボトリング株式会社
ミズノ株式会社　大宮営業所
ムサシノ機器株式会社
株式会社　武蔵野銀行
株式会社　メイコー・明高堂
株式会社　メディア・ポート
株式会社　森島工務店
八千代工業株式会社
山三電機株式会社
株式会社　ヨコハマタイヤジャパン
株式会社　ヨコハマタイヤセンター関東
株式会社　リサイクルアシスト
株式会社　和幸製作所
　　　　　　　　　　　　　（順不同）

○特別会員（１１月１０日現在　県内６５市町村）
川越市　　　熊谷市　　　川口市　　　行田市　　　秩父市　　　所沢市　　　飯能市　　　加須市　　　本庄市　　　　東松山市　　春日部市

狭山市　　　羽生市　　　鴻巣市　　　深谷市　　　上尾市　　　草加市　　　蕨市　　　　戸田市　　　入間市　　　　鳩ケ谷市　　朝霞市　　　

志木市　　　和光市　　　桶川市　　　久喜市　　　北本市　　　八潮市　　　富士見市　　三郷市　　　蓮田市　　　　坂戸市　　　幸手市

鶴ヶ島市　　日高市　　　吉川市　　　ふじみ野市　伊奈町　　　三芳町　　　毛呂山町　　越生町　　　滑川町　　　　嵐山町　　　小川町

ときがわ町　川島町　　　吉見町　　　鳩山町　　　横瀬町　　　皆野町　　　長瀞町　　　小鹿野町　　東秩父村　　　美里町　　　神川町　

上里町　　　寄居町　　　騎西町　　　北川辺町　　宮代町　　　白岡町　　　菖蒲町　　　鷲宮町　　　杉戸町　　　　松伏町　　　（順不同）　

○賛助会員（１１月１０日現在　７２団体）

　埼玉県障害者スポーツ協会は、皆様の会費によって運営されています。障害者の
スポーツ活動の普及・充実をはかるには多くの皆様のご理解とご協力が必要です。

ぜひとも、賛助会員として、皆様のご支援をよろしくお願いします。

◆賛助会員（個人）　　　　１口・・・１，０００円

◆賛助会員（団体・企業）　１口・・・５，０００円

ご入会に際しての資料請求・ご質問は当協会までお気軽にお問い合わせください。

ｂｊリーグ埼玉ブロンコスのオフィシャルスポンサーまつおか矯正歯科クリニック様ご提供
の【まつおか矯正歯科クリニックシート】での観戦チケット ( 各試合 2 席 ) のご案内があり
ました。下記要領で募集をいたしますので奮ってご応募ください。（１月末日締切）

ｂｊリーグ埼玉ブロンコス（当協会賛助会員）を応援しよう！！！

①2010 年 3 月 6 日（土）ＶＳ高松ファイブアローズ　会場：さいたま市記念総合体育館
　開場時間１６：１５　　開演時間１７：００　　試合開始時間１８：００
②2010 年 3 月 7 日（日）ＶＳ高松ファイブアローズ　会場：さいたま市記念総合体育館
　開場時間１２：１５　　開演時間１３：００　　試合開始時間１４：００
③2010 年 3 月 28 日（日）ＶＳ新潟アルビレックスＢＢ　会場：春日部市総合体育館
　開場時間１３：１５　　開演時間１４：００　　試合開始時間１５：００

　埼玉県障害者スポーツ協会平成 21 年度第 1 回常任理事会を平成 21 年 10 月 2０日（火）開催しました。
　　　　　　　　　
　　　　　　　　　（１）　埼玉県障害者スポーツ協会の法人化について
　　　　　　　　　（２）　埼玉県障害者スポーツ協会補正予算について
　　　　　　　　　（３）　埼玉県障害者スポーツ協会収支報告決算報告（中間）について
　　　　　　　　　（４）　第 9 回全国障害者スポーツ大会について（報告）

　平成 16 年 12 月 23 日、当協会設立総会において当協会の法人化が課題となり、その後、準備・検討を
進めてまいりました。平成 20 年 12 月、公益法人関連法が施行されたことから、総会・理事会の承認を受
け、常任理事会で本格的に検討することとなり、第 1 回常任理事会が開催されました。

　協議の結果、一般社団法人として法人化を目指すこととなり、定款等詳細については、引き続き協議することとしました。（２）～
（４）の案件については、異議なく承認されました。また、上記審議事項については、11 月に開催される理事会で審議いただくことと
なりました。

私たちのスポーツ活動を暖かくご支援くださる

賛助会員（企業・団体）・特別会員（県内市町村）の皆様をご紹介します。

埼玉県のマスコット

コバトン

賛助会員を募集しています。

　ご応募の際は、①住所②氏名③電話番号④ご希望のチケットをご記入の上、埼玉県障害者スポーツ
   協会までメールまたはＦＡＸにてご応募ください。   当選の発表はチケットの発送をもってかえさ
　せていただきます。

（C）HiROKO WATANABe / SAITAMA BRONCOS / bj-league
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