
弓立山
（ゆみたてやま ・ 427m）

★歩行時間 5時間30分
（ゆっくりペース。休憩含まず）

★歩行距離 約12Km

申込・問合せ

一般社団法人埼玉県障害者スポーツ協会
〒330－8522
さいたま市浦和区大原3-10-1
埼玉県障害者交流センター内
電話：048－822－1120
Fax ：048－822－1121
Mail：2004@sainokuni-sasa.or.jp
※FAX申込の際は必ず確認の電話をお願いします。

＜コース＞

明覚駅 ー 本田橋 － 登山口 ー 弓立山頂上（昼食） ー 越生梅林入口 ー 越生駅

明覚駅前広場に集合し、受付をしたあと開始式を行います。集合写真を撮った後、班ごとに出発します。
登山口までは、都幾川沿いに水辺の道を歩きます。途中には、桜並木もあり春の里道を楽しく歩きます。登山口から
は、登りが始まります。一汗かきながら二、三のピークを越え、男鹿岩を経て弓立山山頂に到着します。大展望が広
がる山頂からは日光、上越、秩父の山々が臨めます。ここで、班別に写真をとり、お待ちかねの昼食となります。昼食
後、山頂から車道沿いに春の景色を楽しみながら、越生梅林入り口のバス停まで下ります。そこからは、越辺川に
沿って、越生駅まで歩きます。ここで解散式です。最後まで安全に、元気よく歩きましょう。

主 催 一般社団法人埼玉県障害者スポーツ協会 ・ 公益社団法人日本山岳会埼玉支部

平成30年４月8日（日）
明覚駅 (JR八高線） 9時40分

山道の登り下りが可能な障がい者と家族・付添者 40名

一人 300円 （保険料含む。当日集金）

平成30年３月16日（金）
※参加者には事前に詳しい案内をお送りします

※明覚駅周辺に駐車場はありません。
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申込締切

埼玉県のマスコット
コバトン さいたまっち


