
大久保春美記念第１１回 彩の国ハート＆スマイル四面卓球バレー大会開催要項 

 

１ 目  的 

この大会は、スポーツをとおして心の豊かさや思いやりの心を育むとともに、スポーツへの参加

機会の拡大と、障がい者の社会参加の推進を図ることを目的とします。 

２ 主催、運営 

  一般社団法人埼玉県障害者スポーツ協会   

３ 協  力（予定） 

  埼玉県総合リハビリテーションセンター 健康増進担当 

  埼玉県障がい者スポーツ指導者協議会 

  埼玉県卓球バレー協会 

４ 日  時 

  平成３１年２月３日（日）  9:30～16:00（予定） 

  ①受付      9:30     

②開会式    10:00 

  ③競技開始   10:30     

④競技終了   15:30 

５ 会  場 

  埼玉県総合リハビリテーションセンター Ｃ棟体育館 

  〒３６２－８５６７ 埼玉県上尾市西貝塚１４８－１ 

６ 対  象 

 次のすべての条件を満たす選手により構成するチームまたは個人申込とする。 

(1)小学生以上で身体・知的・精神に障がいがある者。 

ただし、各試合に 1 名まで障がいのない者が出場できることとする。 

(2)埼玉県に現住所を有するか、埼玉県内の学校、施設等に入所、通所、通学している者。 

７ 競技規則、競技の進め方 

  別紙参照 

８ チーム編成 

・チームで申込された場合・・チームとして。 

・個人で申込された場合・・・主催者でチーム編成を行ないます。 

９ 競技方法 

予選はリーグ戦を行い、上位チームによる決勝トーナメントを行なう。 

※ ただし、申し込み状況により変更することがある。 

10 表  彰 

  1 位から 3 位までに賞状・メダルを授与する。 

11 参加費用 

  団体申込 １チーム ５００円  （ただし、交通費、昼食代等は各自負担とする) 

  個人申込 １人   １００円  （          〃         ）  

 



12 申込方法 

一般社団法人埼玉県障害者スポーツ協会 

   〒330-0074 さいたま市浦和区大原 3―10―1 埼玉県障害者交流センター内 

   TEL 048-822-1120   FAX 048-822-1121 

   郵送・ＦＡＸ・メールで！    

＊ＦＡＸにてお申込みの場合は、送信後確認のお電話をお願いします。 

           締切 平成 31年 1 月 18 日(金) 必着 

13 服装等 

服装は運動に適したものを着用してください。また、上着、タオル、体育館シューズ、昼食、

その他に必要なものは各自で用意してください。ただし、下肢装具を装着している場合は、

汚れを落としてご入場ください。 

14 健康管理について 

参加者は、各自健康管理し、自己責任において参加してください。 

15 傷害保険 

主催者が、参加者を被保険者とした普通傷害保険（レクリエーション保険）に加入します。

参加申込書の提出者は、往復途上を含みます。その他の方は会場内のみの適用となります。 

＜保障内容＞  

通院時：1 日 1,500 円、入院時：1 日 3,000 円、死亡時：300 万円 

16 その他 

  （1）広報等について 

本大会において撮影する写真は、当事業の報告書、主催者のホームページや会報に掲載、

あるいは障がい者スポーツの広報用として使用することがあります。また、大会当日にテ

レビや新聞等の報道機関が来場することが予想され、写真、映像が新聞等で報道されるこ

とがあるので、ご了承のうえご参加ください。 

  （2）設備について 

    身障者用トイレを利用することができます。 

  （3）来場方法について 

        車で来場する場合、乗り合わせでのご来場にご協力ください。 

駐車場は、当日立て看板にてご案内致します。 

  （4）ラケットについて 

   ラケットは主催者で用意しますが、マイラケットを持参する場合、打つ面の大きさが 

縦 16cm×横 17cm 以内で厚さは 2cm 以下とする。 

 

 

 

 

 

 

 

≪問合せ・申込先≫ 

一般社団法人 埼玉県障害者スポーツ協会    担当：青 葉 

〒330-0074 さいたま市浦和区大原 3―10―1 埼玉県障害者交流センター内 

電話：０４８－８２２－１１２０ ＦＡＸ：０４８－８２２－１１２１ 

ＨＰアドレス http://sainokuni-sasa.or.jp 

E-mail アドレス 2004@sainokuni-sasa.or.jp 



 

別紙 

本大会の競技の進め方 

①＜招集＞ 

○コート（座る位置）、サーブ権の決定 

 コートの決定は、チーム代表者によるじゃんけんを行い、勝ったチームから順に選ぶ。 

サーブ権の決定は、チーム代表者によるじゃんけんを行い、勝ったチームにサーブ権が与えられ

る。 

②＜入場＞ 

○各チーム 4 名が決められた位置に座る 

③＜試合時間＞ 

 予選リーグの試合時間は 7 分。決勝リーグの試合時間は 10 分。（参加チーム数により変更する場

合があります。） 

④＜試合開始＞ 

審判の開始合図後、 

○サーブ権を得たチームから、ボールをコート上に置き、「行きます」等の合図の後、サーブを打ち、

反則が起こるまで、4 チームでボールを打ち合う。（サービスミス、ボールアウトなど） 

○反則があったチームに 1 点が入る。 

○サーブは時計回りで一人ずつおこなう。 

 

 

 

 

⑤＜順位＞ 

○試合終了時に点数が少ないチームから順に４点、３点、２点、１点とし、最終的に合計点数の多

い４チームが決勝リーグへ進出する。合計点数が同じ場合は総失点の少ないチームを上位とする。 

ただし、総失点数も同じ場合は、チーム代表者によるじゃんけんで決定する。 

⑥＜退場＞ 

○コートから退場する。 

 

サーブ権の移動 

時計回り 



 

  

 <交通機関> 

   (1)＜JR 大宮駅西口＞ 

8 番乗場から発車の東武バス「リハビリセンター」行きまたは「丸山公園（リハビリセンター

入口経由）」行き、「平方（リハビリセンター入口経由）」行きに乗車。（約 30 分乗車） 

「リハビリセンター入口」バス停下車 

    

(2)①＜JR 高崎線上尾駅西口＞ 

3 番または 6 番乗場から発車の東武バス「リハビリセンター」行きまたは「西上尾第二団地経

由リハビリセンター」行きに乗車。（約 25 分乗車） 

終点下車 

 

②＜JR 高崎線上尾駅西口＞ 

3 番または 6 番乗場から発車の東武バス「フェニックスゴルフ場経由指扇」行きまたは「指扇」

行き乗車。（約 25 分乗車） 

「リハビリセンター入口」バス停下車 

  

③＜JR 高崎線上尾駅西口＞ 

市内循環バス「ぐるっとくん」（約３５分）■片道 100 円 

 

(3)＜JR 川越線指扇駅北口＞ 

駅前ロータリー発車の東武バス「リハビリセンター」行きまたは「上尾駅西口」行き、「平方」

行き、「フェニックスゴルフ場」行き、「フェニックスゴルフ場経由上尾駅西口」行きに乗車。（約

10 分乗車） 

  「リハビリセンター入口」バス停下車 

    

   

 


