
 

 

平成３０年度彩の国ふれあいピック秋季大会 

（第３１回県民総合体育大会兼第１７回埼玉県障害者スポーツ大会） 

実施要項 

 

１、目的 

障がい者の体力維持、増進ならびに社会参加の推進を図るため、県民総合体育大会事業

の一環として、すべての障がい者にとって親しみやすいスポーツ体験イベントを開催し、

広く障がい者スポーツ活動を普及させるとともに、障がい者の多様なスポーツ活動への

参加機会の拡大を図ることを目的とする。 

 

２、主催 

 埼玉県 埼玉県教育委員会 公益財団法人埼玉県体育協会 

一般社団法人埼玉県障害者スポーツ協会 

 

３、運営 

 一般社団法人埼玉県障害者スポーツ協会 

 

４、協力（予定） 

 埼玉県障害者交流センター、埼玉県障害者アーチェリー協会、埼玉県障害者サッカー協

会、ＮＰＯ法人埼玉県障害者協議会、社会福祉法人埼玉県身体障害者福祉協会、埼玉県

障害者水泳協会、埼玉県障がい者スポーツ指導者協議会、埼玉県スポーツ吹矢協会、公

益社団法人埼玉県精神保健福祉協会、埼玉県障害者ソフトボール協会、埼玉県障がい者

卓球協会、埼玉県障がい者バスケットボール連盟、埼玉県障害者バレーボール協会、埼

玉県障害者フットベースボール協会、埼玉県障害者フライングディスク協会、埼玉県障

がい者ボウリング協会、埼玉県ボッチャ協会、埼玉県障害者陸上競技協会、ＮＰＯ法人

埼玉県レクリエーション協会、埼玉県グラウンド・ゴルフ協会、草加光陽育成会、公益

社団法人埼玉県手をつなぐ育成会、埼玉県特別支援学校体育連盟、公益社団法人埼玉県

理学療法士会、公立大学法人埼玉県立大学、埼玉医科大学、埼玉工業大学、聖学院大学、

立正大学、東洋大学、平成国際大学、武蔵丘短期大学、関東福祉専門学校、吉川福祉専

門学校、県立誠和福祉高等学校、筑波大学附属坂戸高等学校、彩の国いきがい大学熊谷

学園、立教大学、日本生命 

    （順不同） 

    

５、日時 

 平成３０年 ９月３０日（日） 

開会式    ９：３０～     午前の部開始  １０：３０～ 

昼休み   １２：００      午後の部開始  １３：１５～ 

競技終了   １５：００ 

 

 

６、会場 

熊谷スポーツ文化公園 

① 彩の国くまがやドーム（多目的運動場） 

    開会式、フライングディスク、ダンス、玉入れ、ターゲットを狙え、 

スポーツ吹矢体験 

② 彩の国くまがやドーム（体育館） 

    ボッチャ、四面卓球バレー、ふれあいゴールボール、スポーツいろいろ体験 

  ③ 陸上競技場 

    陸上競技 

④ 補助陸上競技場 

    グラウンド・ゴルフ 



 

 

７、参加資格 

 次の（１）（２）の条件を満たす者。 

（１）平成３０年４月１日現在、１０歳以上の身体・知的・精神に障がいのある者。 

ただし、一部種目（陸上競技１００ｍ×４リレー、チャレンジ１００ｍ、ジャベ

リックスロー）は、１３歳以上となります。 

※ 身体障がい者は、身体障害者福祉法（昭和２４年法律第２８３号）第１５条の規

定により身体障害者手帳の交付を受けた者。あるいはその取得の対象に準ずる障

がいのある者。ただし、身体障がいのうち、内部障がいについては、心臓・腎臓・

呼吸機能障がいなどによる日常生活に著しい制限がある者を除く。 

※ 知的障がい者は、埼玉県療育手帳制度要綱（埼玉県告示第１３６５号平成１４年

７月２３日）による療育手帳の交付を受けた者。あるいは、その取得の対象に準

ずる障がいのある者。 

※ 精神障がい者は、精神保健及び精神障害者福祉に関する法律第４５条の規定によ

り、精神障害者保健福祉手帳の交付を受けた者。あるいは、その障がいの程度と

認められる者。 

（２）埼玉県内に現住所を有しているか、又は埼玉県内の学校・施設等に通学、入所・

通所している者。 

 

８、種目・障がい区分・ルール 

（１）出場資格は、別表１「平成３０年度彩の国ふれあいピック秋季大会出場資格表」

に定めるとおりとします。 

   障がいによって参加できる種目が異なりますので、別表１及び別表２「障がい区

分の説明」を参照してください。 

（２）各種目は、本大会独自のルールで行います。視覚障がい者の音響走はありません。 

 

９、参加種目の決定 

（１）参加可能数 

    別表１「平成３０年度彩の国ふれあいピック秋季大会出場資格表」に従い、午前と午          

   後の種目から１種目ずつひとり最大２種目まで参加できます。（自由参加種目のディ

スクいろいろ体験、ホールインワンに挑戦、ダンス、スポーツいろいろ体験、グラウ

ンド・ゴルフ、ターゲットを狙え、玉入れ、スポーツ吹矢体験は除く。） 

   ※陸上のリレーに欠員が出た場合には、５０ｍ、１００ｍ参加選手から補充すること

ができます。（当日陸上競技場受付にて申請。詳細はプログラムに掲載します。） 

（２）種目の選定 

   種目の選定に際し、市町村障がい者スポーツ主管担当課、又は学校・施設においては、 

出場希望者の性別・年齢・障がいの程度・運動の適正等を考慮し、選手に十分な助言・ 

指導を行ってください。 

（３）その他 

雨天時には、陸上種目、グラウンド・ゴルフが中止される場合もあるため、種目の選

定にあたっては、屋内種目と屋外種目のバランスを考慮してください。 

また台風等荒天の際は、大会が中止される場合があります。実施態度は大会当日午前

６時（予定）に決定し、埼玉県障害者スポーツ協会 Facebookページに掲載します。 

 

  埼玉県障害者スポーツ協会 Facebook ページ   

 

            fb.com/sainokunisasa 

 

 



 

１０、申込方法 

 （１）参加申込者 

様式１【参加申込書】に必要事項を記入し、①居住する市町村の障がい者スポーツ

主管担当課、②通学している学校、③入所・通所している施設、④埼玉県障害者交

流センター（スポーツ指導担当）のいずれかに平成３０年７月６日（金）までに申

込みをしてください。 

チームを組んで団体種目に出場する場合は、様式３‐１～４【チーム編成表】に必

要事項を記入し、様式１【参加申込書】と併せて提出をしてください。 

居住する市町村が異なる参加者でチームを編成する場合は、いずれかの市町村に提

出してください。 

 

（２）申込を受けた団体（市町村、学校、施設） 

様式２【団体総括表】を作成のうえ、参加申込者から提出された様式１【参加申込

書】、様式３‐１～４【チーム編成表】を添付し、平成３０年７月１３日（金）（必

着）までに一般社団法人埼玉県障害者スポーツ協会に郵送にて申込みをしてくださ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１、費用 

  無料（ただし、交通費、昼食代等は各自負担） 

 

１２、競技細則 

（１）種目別出場者の組合せ 

   各種目出場者の編成は、主催者が出場者の性別、年齢、障がいの程度を考慮し組合

せを行います。個人種目において、出場者が少ない場合は、異なる障がい区分の者

と一緒に競技を行うことがあります 

（２）出場者の注意事項 

   ① 出場者は、予め指定された集合予定時刻２０分前（自由参加種目は除く）には、

それぞれの種目の集合所に集合し、係員の指示に従ってください。また、開始

時刻１０分前までに集合しない場合は、棄権とみなされます。 

   ② 車いす及び伴走者が必要な場合は、各自で準備、対応してください。 

   ③ 競技に参加する選手は、運動靴で参加してください。（スパイク禁止。） 

   ④ 競技に参加する選手で車いす使用者は、日常生活用の車いすを使用してくださ

い。レーサーでの参加は不可。 

   

（３）記録、成績の提示 

各種目の成績は、別に定める場所に提示しますが、記録証の交付は行いません。 

 

 

一般社団法人 埼玉県障害者スポーツ協会 

■申込書送付先 

〒３３０－８５２２ さいたま市浦和区大原３－１０－１ 埼玉県障害者交流センター内 

■問合せ 

電話  ０４８－８２２－１１２０     

ＦＡＸ  ０４８－８２２－１１２１ 

ホームページアドレス  http://sainokuni-sasa.or.jp  



 

 

 

１３、健康・安全管理 

 （１）参加者は各自の責任において健康管理し、出場前に十分にウォーミングアップを

行い自己責任において参加してください。 

（２）慢性疾患等で運動に参加することが症状の悪化を導く恐れがある場合には、参加

を見合わせてください。 

（３）主催者は大会期間中の応急処置のみを行います。 

 

１４、傷害保険の加入 

 主催者において、参加者を被保険者とした普通傷害保険（レクリエーション保険）に加

入します。 

 

 ＜保障内容＞ 

死亡時：３００万円 入院時：１日 ３，０００円  通院時：１日 １，５００円 

  ※参加申込書提出者（参加選手）は往復途上を含む。その他の方は会場内のみ。 

 

１５、プログラム・ゼッケンについて 

 プログラム、ゼッケンについては、申込団体を通じて事前に配布します。 

 ※埼玉県障害者交流センターで申込みを行った場合は、居住する市町村を申込団体とし

ます。 

 

１６、その他 

（１）内部障がいの参加について 

    心臓機能障がいや腎臓機能障がい、呼吸機能障がいなどによる日常生活に著しい制

限がある者を除き、大会参加においては主治医等に相談のうえ、参加申込みをして

ください。 

（２）写真等の使用について 

    競技結果や大会で撮影する写真等は、当協会会報やホームページ等に掲載する場合、

及び障がい者のスポーツに関する広報用として使用する場合があります。また、大

会当日、テレビ・新聞等の報道機関が来場することが予想され、写真、映像がテレ

ビ・新聞等で報道されることがありますので、ご了承の上参加してください。 

（３）参加時の服装等 

    服装は運動に適したものを着用してください。また、運動靴（スパイク、ヒール、

革靴等は不可。）、タオル、昼食その他必要なものは、各自で用意してください。 

    また、体育館は土足厳禁です。体育館でおこなうボッチャ、四面卓球バレー、ふれ

あいゴールボール、スポーツいろいろ体験に参加する際は上履きや体育館シューズ

を持参してください。 

（４）会場内での飲食等 

    会場内での飲食等は、定められた場所でのみ行うこととします。また、場内の施設・

器具・備品等を破損しないよう注意し、会場の美化に努めるようにしてください。 



 

１７、実施種目一覧 

障がいにより出場できる種目が異なりますので、別表１「平成３０年度彩の国ふれあい

ピック秋季大会出場資格表」で確認してください。 

 

種 目 
☆１０歳から 

参加できる種目 
時間帯 

参加形態 自由参加 

種目 個人 チーム 

陸 

上 

競 

技 

100m×4 リレー（立位）  午前  ○  

100m×4 リレー（車いす）  午前  ○  

チャレンジ 50m ☆ 午前 ○   

チャレンジ 100m  午前 ○   

立幅跳 ☆ 午後 ○   

ビーンバッグ投 ☆ 午後 ○   

スラローム ☆ 午後 ○   

ジャベリックスロー  午後 ○   

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク 

ガッツフリスビー5対 5 ☆ 午前 ○ ○  

ディスクいろいろ体験 ☆ 午前 ○  ○ 

ディスゲッター9 ☆ 午後 ○   

ホールインワンに挑戦 ☆ 午後 ○  ○ 

ボッチャ ☆ 
午前 

午後 
○ ○  

四面卓球バレー ☆ 午前 ○ ○  

ふれあいゴールボール ☆ 午後  ○  

スポーツいろいろ体験 ☆ 
午前 

午後 
○  ○ 

グラウンド・ゴルフ ☆ 
午前 

午後 
○  ○ 

ダンス ☆ 午前 ○  ○ 

ターゲットを狙え ☆ 午後 ○  ○ 

玉入れ ☆ 昼休み ○  ○ 

スポーツ吹矢体験 ☆ 
午前 

午後 
○  ○ 

※ 自由参加種目は、午前・午後の種目数に関係なく参加していただける種目です。 

当日参加も OKですので、空いている時間にいろいろな種目を体験してみてくださ

い。 


